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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

к плану внеурочной деятельности  начального общего образования 

МОУ СШ № 78  на2025/2026 учебный  год 

 
 План неурочной деятельностиразработан в соответствии с нормативными и 

методическими документами, регламентирующими введение обновленных ФГОС в МОУ 

СШ № 78: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российскойфедерации»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №286«Об 

утверждении федерального образовательного стандарта начального общего 
образования»; 

приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022г. №569 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
начального общего образования, утверждѐнный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021г.№286»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.06.2025г. №467 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

образования и основного общего образования» 

-приказ Министерства просвещения Российской Федерации«Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования»от 16.11. 2022 

№ 992 (с изменениями от 18.05.2023 № 372) 

-приказ Министерства просвещения Российской Федерации«О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования» от 09.10.2024г. №704;  

Постановление главного государственного врача Российской Федерации от28.09.2020 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

иоздоровления детей и молодежи» (зарегистрировано 18.12.2020 №61573); 

Постановление Главного государственного санитарного врача РоссийскойФедерации от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания» (зарегистрировано 

29.01.2021№62296); 

методические рекомендации Министерства просвещения Российской Федерациипо 

введению обновлѐнных ФГОС начального общего и основного общего образования 
от 15.02.2022г. № АЗ-113/03; 

-ПисьмоМинистерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022г.№ ТВ-1290/03 

«О направлении методических рекомендаций» 
ПисьмоМинпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-71 «Об организации занятий 
«Разговоры о важном»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» 

(зарегистрирован 12.07.2023 № 74229); 

Устав муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа№ 78 

Краснооктябрьского района Волгограда»; 

Локальные акты МОУ СШ № 78, регламентирующие деятельность участников 

образовательного процесса, образовательных потребностей и запросов 

участниковобразовательного процесса. 

- Основная образовательная программа начального общего образования МОУ СШ № 78 

 

 



Особенности плана внеурочной деятельности обучающихсяначальных классовМОУ 

СШ №78 

 

Назначениеплана внеурочной деятельности — психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной 

адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. 

Внеурочная деятельность – специально организованная деятельность обучающихся, 

представляющая собой неотъемлемую часть образовательного процесса в 

общеобразовательном учреждении, отличная от урочной системы обучения.Внеурочная 

деятельностьнаправлена на достижение планируемых результатов освоения программы 

начального общего образования с учѐтом выбора участниками образовательных 

отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого 

образовательной организацией. 

Внеурочная деятельность в МОУ СШ № 78 организована в соответствии с 

обновленным федеральным государственным стандартом начального общего 

образованияна основе оптимизации всех внутренних ресурсов образовательного 

учреждения. 

Внеурочная деятельность учащихся объединяет все виды деятельности 

школьников, кроме учебной деятельности, в которых возможно и целесообразно решение 

задач воспитания и социализации школьников.  

На внеурочную деятельность в 1 классах отводится 66 часов (из расчета 2 часа в 

неделю), во 2-4-х классах – 68 часов в год (из расчета 2 часа в неделю).Время, отведѐнное 

на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой 

недельной учебной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объѐмов 

финансирования, направляемых на реализацию ООП НОО. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:  

поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 

совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений 

в разновозрастной школьной среде; 

формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей участников; 

развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

формирование культуры поведения в информационной среде. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся в МОУ СШ № 78 

используются возможности учреждений дополнительного образования, культуры, спорта. 

Помимо занятий внеурочной деятельности классными руководителями 1-4 классов 

реализуется план воспитательной работы как часть программы воспитания школы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Сетка часов плана внеурочной деятельности на уровне начального общего 

образования 

 

Название 

внеурочной 

деятельности 

классы/количество часов в год 

1 классы 2 классы 3 классы 4 классы 

а б в г а б в г а б в г а б в г 

Разговоры о 

важном 

33 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Моя 

художественная 

практика 

  33 33  34 34 34    34 34  34 34 

Основы логики и 

алгоритмики 

          34   34   

Раскрываем 

секреты текста 

33 33   34    34 34       

 

План внеурочной деятельности обучающихся 1-х классов в 2025/2026учебном году 

 
№ 

п/п 

Наименование 

программы 

Цель программы Кол-

во 

часов 

в 

нед. 

/год 

Ф.И.О. 

преподавателя 

1. Разговоры о 

важном 

 

Развитие у 

обучающегося ценностного 

отношения к Родине, природе, 

человеку, культуре, 

знаниям, здоровью.Формирование 

соответствующей внутренней 

позиции личности обучающегося, 

необходимой ему 

для конструктивного и 

ответственного поведения в 

обществе. 

1/33 Романовскова С.Н. 

Мартынова О.В. 

Гришкова А.Н. 

Минаева Д.В. 

2. Моя 

художественная 

практика 

Создание условий для проявления 

творческих способностей 

обучающихся в процессе 

приобретения ими опыта 

практической работы в различных 

видах художественно-творческой 

деятельности 

1/33 Мартынова О.В. 

Гришкова А.Н. 

 

3. Раскрываем 

секреты текста 

Преодоление имеющихся у 

младших школьников трудностей 

чтения; улучшение качества 

чтения, развитие основных 

читательских умений; повышение 

мотивации к читательской 

деятельности; развитие 

читательской активности, развитие 

познавательного интереса к 

решению учебных и жизненных 

задач средствами чтения; 

1/33 Романовскова С.Н. 

Минаева Д.В. 



ознакомление  с  приемами  работы  

с  информацией,  содержащейся   

в текстах разных видов 

План внеурочной деятельности обучающихся 2-х классов в 2025/2026учебном году 

 
№ 

п/п 

Наименование 

программы 

Цель программы Кол-

во 

часов 

в 

нед. 

/год 

Ф.И.О. 

преподавателя 

1. Разговоры о 

важном 

 

Развитие у 

обучающегося ценностного 

отношения к Родине, природе, 

человеку, культуре, 

знаниям, здоровью.Формирование 

соответствующей внутренней 

позиции личности обучающегося, 

необходимой ему 

для конструктивного и 

ответственного поведения в 

обществе. 

1/34 Сачкова Л.И. 

Гладкова А.П. 

Горбунова С.Е. 

Грекова В.И. 

2. Моя 

художественная 

практика 

Создание условий для проявления 

творческих способностей 

обучающихся в процессе 

приобретения ими опыта 

практической работы в различных 

видах художественно-творческой 

деятельности 

1/34 Гладкова А.П. 

Горбунова С.Е. 

Грекова В.И. 

3. Раскрываем 

секреты текста 

Преодоление имеющихся у 

младших школьников трудностей 

чтения; улучшение качества 

чтения, развитие основных 

читательских умений; повышение 

мотивации к читательской 

деятельности; развитие 

читательской активности, развитие 

познавательного интереса к 

решению учебных и жизненных 

задач средствами чтения; 

ознакомление  с  приемами  работы  

с  информацией,  содержащейся   

в текстах разных видов 

1/34 Сачкова Л.И. 

 

План внеурочной деятельности обучающихся 3-х классов в 2025/2026учебном году 

 
№ 

п/п 

Наименование 

программы 

Цель программы Кол-

во 

часов 

в 

нед. 

/год 

Ф.И.О. 

преподавателя 

1. Разговоры о 

важном 

 

Развитие у 

обучающегося ценностного 

отношения к Родине, природе, 

человеку, культуре, 

знаниям, здоровью.Формирование 

1/34 Гришкова А.Н. 

Позднякова Н.А. 

Рублева Д.А. 

Котова Л.И. 



соответствующей внутренней 

позиции личности обучающегося, 

необходимой ему 

для конструктивного и 

ответственного поведения в 

обществе. 
2. Моя 

художественная 

практика 

Создание условий для проявления 

творческих способностей 

обучающихся в процессе 

приобретения ими опыта 

практической работы в различных 

видах художественно-творческой 

деятельности 

1/34 Котова Л.И. 

 

3. Основы логики 

и алгоритмики 

Развитие алгоритмического 

и критического мышлений; 

формирование необходимых для 

успешной жизни в меняющемся 

мире универсальных учебных 

действий (универсальных 

компетентностей) на основе 

средств и методов информатики 

и информационных технологий, 

в том числе овладение умениями 

работать с различными видами 

информации, самостоятельно 

планировать и осуществлять 

индивидуальную и коллективную 

информационную деятельность, 

представлять и оценивать еѐ 

результаты;  

формирование и развитие 

компетенций обучающихся 

в области использования 

информационно-

коммуникационных технологий. 

1/34 Рублева Д.А. 

 

4. Раскрываем 

секреты текста 

Преодоление имеющихся у 

младших школьников трудностей 

чтения; улучшение качества 

чтения, развитие основных 

читательских умений; повышение 

мотивации к читательской 

деятельности; развитие 

читательской активности, развитие 

познавательного интереса к 

решению учебных и жизненных 

задач средствами чтения; 

ознакомление  с  приемами  работы  

с  информацией,  содержащейся   

в текстах разных видов 

1/34 Гришкова А.Н. 

Позднякова Н.А. 

План внеурочной деятельности обучающихся 4-х классов в 2025/2026 учебном году 
№ 

п/п 

Наименование 

программы 

Цель программы Кол-

во 

часов 

в 

нед. 

/год 

Ф.И.О. 

преподавателя 



1. Разговоры о 

важном 

Развитие у 

обучающегося ценностного 

отношения к Родине, природе, 

человеку, культуре, 

знаниям, здоровью.Формирование 

соответствующей внутренней 

позиции личности обучающегося, 

необходимой ему 

для конструктивного и 

ответственного поведения в 

обществе. 

1/34 Аннина О.В. 

Котова Л.И. 

Дубик Д.Д. 

Сивко А.О. 

2. Моя 

художественная 

практика 

Создание условий для проявления 

творческих способностей 

обучающихся в процессе 

приобретения ими опыта 

практической работы в различных 

видах художественно-творческой 

деятельности 

1/34 Сивко А.О. 

Аннина О.В. 

Дубик Д.Д. 

 

3. Основы логики 

и алгоритмики 

Развитие алгоритмического 

и критического мышлений; 

формирование необходимых для 

успешной жизни в меняющемся 

мире универсальных учебных 

действий (универсальных 

компетентностей) на основе 

средств и методов информатики 

и информационных технологий, 

в том числе овладение умениями 

работать с различными видами 

информации, самостоятельно 

планировать и осуществлять 

индивидуальную и коллективную 

информационную деятельность, 

представлять и оценивать еѐ 

результаты;  

формирование и развитие 

компетенций обучающихся 

в области использования 

информационно-

коммуникационных технологий. 

1/34 Котова Л.И. 
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